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高亀医院からのお知らせ

2022年年末号

【外来、入院、訪問診療(医療保険)
居宅療養管理指導(介護保険)、
通所・訪問リハビリテーション 】

通所営業日 月・火・木・金・土曜日
休業日 水・日曜日・祝祭日
【電話】0848-37-3102

通所担当者 島谷

【院長からの一言】

寒さ厳しい今日この頃ですが、皆様如何お過ごしですか？年の瀬で新年を迎える準備など大変と思い

ます。コロナ感染症流行も収まる気配がありませんが、自己防衛に気を抜かないでください。

2023年は髙亀医院・老健くぼ共に、皆様にとって、より良い医療、介護を提供出来るように新しい取り

組みを始める準備を進めています。尚、春頃には、本格的に開始出来るよう予定しています。

皆様お身体をご自愛頂き、良い年をお迎えください。

☺ 新型コロナウイルスワクチン（オミクロン株対応）接種（要予約）

接種日時：毎週月・木・金 14時30分～

火曜日のみ隔週 14時30分～

☺ 外来待合室においてストレッチ体操を行っています。

日時：毎週金曜日 15時30分～

一緒に運動をしませんか？詳しくは受付まで

高亀医院では、通院することが困難な患者様に

対して、医師や看護師が定期的に自宅や施設へ

訪問して診療を行う"訪問診療"を行っています。

また、往診も随時行っております。

詳しくは、受付もしくは医師にお問い合わせ

ご相談ください。

高亀医院

高亀医院では介護保険の

訪問リハビリも行ってお

ります。リハビリが必要

で訪問を希望される患者

様は、主治医又は担当の

ケアマネジャーにご相談

ください。

リハビリからのお知らせ



介護老人保健施設くぼ
（入所・短期入所療養介護・

通所リハビリテーション）

介護保険サービスセンターくぼ

（居宅介護支援）

営業日 月・火・木・金・土曜日

休業日 水・日曜日・祝祭日

【電話】0848-20-7750

担当者 小田・山本

通所営業日 月・火・水・木・金曜日
休業日 土・日曜日・祝祭日

【電話】0848-37-3102
入所相談員 廣井
通所担当者 武田

介護に関することの相談、介護保険の

申請等があればいつでもご相談ください。

〖 12月の行事食 〗
・メニュー・

・オムライス

・クリスマスハンバーグ

・ブロッコリーサラダ

・コンソメスープ

・クリスマスデザート

今年も１年お世話になりました。

2023年もよろしくお願い申し上げます。

スタッフ一同

クリスマスケーキ

クリスマス会＆忘年会

12月28日(水)にクリスマス会・忘年会を行いました。

全員で歌を歌ったり、職員が出し物をしたりして、

皆様に楽しんでいただきました。


