
☺当院でも4月中にマイナンバーカードが健康保険証の代わりに使えるようになります。

※マイナンバーカードを健康保険証代わりに使用するには、健康保険証利用

申込みが必要です。ご注意下さい。

高亀医院からのお知らせ

2023年 3月1日発行

・外来 ・入院
・訪問診療(医療保険)
・居宅療養管理指導(介護保険)
・訪問リハビリテーション

☺新型コロナウイルスワクチン（オミクロン株対応）接種を

行っています。（要予約）

【院長からの一言】

寒さも和らぎ、過ごしやすい日々となりました。コロナの第8波も終息に向かっています。インフルエン

ザの大流行もなく済みそうです。本院も通所リハビリテーションの統合、訪問リハビリテーションの充実な

ど新たな取組も順調に推移しています。4月からの電子カルテ導入の準備も進んでいます。皆さまもマイナ

ンバーカードの作成などもあり大変だと思います。これからデジタル電子化の波は否応なしにやって

きますので、皆さまに安心してご来院していただけるように準備しております。

☺外来待合室においてストレッチ体操を行っています。

日時：毎週金曜日 15時30分～

一緒に運動をしませんか？詳しくは受付まで

高亀医院では、通院することが困難な患者様に

対して、医師や看護師が定期的に自宅や施設へ

訪問して診療を行う"訪問診療"を行っています。

また、往診も随時行っております。

詳しくは、受付もしくは医師にお問い合わせ

ご相談ください。

高亀医院

高亀医院では介護保険の訪問リハビリも

行っております。リハビリが必要で訪問を

希望される患者様は、主治医又は担当の

ケアマネジャーにご相談ください。

営業日 月・火・木・金曜日

休業日 水・土・日曜日、祝祭日

【電話】0848-37-3102

リハビリからのお知らせ

☺ 3月の脳神経外科の診察はお休みになります。次回の診察日は4月1日(土)です。

☺尾道市の特定健診を行っています。

今年度の特定健診は3月31日で終了になりますので、まだ特定健診の用紙をお持ちの方は、

受付にご相談ください。

☺ 4月から毎週水曜日に不整脈(動悸)外来が始まります。



介護老人保健施設くぼ
（入所・短期入所療養介護・

通所リハビリテーション）

介護保険サービスセンターくぼ

（居宅介護支援）

営業日 月・火・水・木・金・土曜日
休業日 日曜日・祝祭日
【電話】0848-37-3102

入所・ショート相談員 廣井
担当者 武田・島谷

令和5年3月1日より事務所が移転します。

新事務所は高亀医院の2階になります。事務所移転に伴い皆様にはご迷惑をおかけ

しますが、今後ともよろしくお願い申し上げます。

介護に関することの相談、介護保険の申請等があればいつでもご相談ください。

〖 ２月の行事食 〗 ・メニュー・

・縁起巻き

・ポークビーンズ

・大根の友禅和え

・イワシのつみれ汁

・みかん

〖3時のおやつは鬼ババロア〗

〈お知らせ〉

営業日 月・火・木・金・土曜日

休業日 水・日曜日・祝祭日

【電話】0848-20-7750

担当者 小田・山本

鬼は外～
福は内～


